Note illustrative sulla compilazione, raccolta e conservazione delle

Dichiarazioni  di volontà anticipate per i trattamenti sanitari. (Testamento Biologico )
A COSA SERVE IL TESTAMENTO BIOLOGICO? 

Attualmente la legge italiana non prevede la regolamentazione delle volontà espresse anticipatamente per il fine vita (:Testamento Biologico).  In mancanza di leggi specifiche su questo,  fa testo allora la giurisprudenza in materia (cioè le sentenze già emesse dai giudici in casi analoghi e situazioni affini).  Le sentenze finora emesse in tema di volontà espresse anticipatamente relative al fine vita (come ad esempio nel caso Englaro) si sono orientate al rispetto di tali volontà quando esse non siano in contrasto con la legislazione vigente, e possa essere dimostrato che siano state espresse in modo libero, chiaro ed inequivocabile. Riteniamo altresì che un´eventuale legge tendente in futuro a negare valore a dette volontà non rimarrebbe a lungo in vigore nel nostro ordinamento, perché contraria all´Art. 32 della Costituzione Italiana,  e dunque non renderebbe vana la formulazione di dichiarazioni scritte di volontà anticipate per i trattamenti sanitari.
L’iniziativa promossa dal Circolo Evangelico di Cuneo inerente alla compilazione e raccolta delle disposizioni di fine vita (comunemente dette Testamento Biologico) ha dunque lo scopo di tutelare il diritto di ciascuna persona alla propria autodeterminazione, mettendo a disposizione gli strumenti e le procedure per rendere dimostrabile in modo inequivocabile, all’occorrenza, quale sia la volontà dell’interessato, al fine di garantirne il rispetto e l´attuazione. 

CHI PUO’ REDIGERE IL TESTAMENTO BIOLOGICO?
Tutte le persone che hanno raggiunto la maggiore età, in grado di intendere e di volere, italiane o straniere, anche non residenti a Cuneo. 

RITIRO DEL FORMULARIO
I formulari per la compilazione del Testamento Biologico potranno essere ritirati, a partire dall´inizio del mese di APRILE 2011 presso la sede del Circolo Evangelico di Cuneo in Corso Dante 14, al primo piano, durante l´orario di apertura dello Sportello per il Testamento Biologico, e cioè:

mercoledì pomeriggio 
dalle ore  17:30  alle ore 19:30 

venerdì     pomeriggio    
dalle ore  16:00  alle ore 18:00
Dal 17 aprile i formulari potranno anche essere ritirati fuori dall´orario di apertura dello sportello, e cioè tutte le domeniche mattina alla fine del culto domenicale (che ha inizio alle 10:30 e dura circa 75 minuti)  Fin da ora possono inoltre essere liberamente scaricati anche dal sito-internet del Circolo Evangelico di Cuneo: 
www.evangelici-cuneo.com
COMPILAZIONE DEL FORMULARIO 

Si consiglia di compilare il formulario con calma, prendendo tutto il tempo necessario per riflettere e parlandone eventualmente col vostro medico e/o con altra persona di fiducia. 
Nell´elaborazione del formulario per il detto testamento si è preferita una formulazione generale di indirizzo sui trattamenti da intraprendere qualora l´interessato fosse impossibilitato ad esprimere le proprie volontà, trovandosi nelle situazioni esplicitate nel documento, poiché: 
- le situazioni cliniche che possono presentarsi possono essere molto diverse e complesse, per cui non è possibile fare a priori ipotesi e scelte precise (ad esempio sulle trasfusioni, sulla dialisi e via dicendo.) 

- si è voluto predisporre un testo che, sebbene modificabile dall´interessato in qualunque momento,  conservasse negli anni la sua attualità ed applicabilità, anche a fronte dei continui progressi della medicina e delle tecnologie mediche. 

Il presente testo è stato formulato con l’intento di mettere in evidenza l’indicazione di intraprendere tutti i provvedimenti atti ad alleviare la sofferenza senza praticare l’accanimento diagnostico- terapeutico o interventi atti al mero prolungamento della sopravvivenza biologica; questi orientamenti sono in accordo col nuovo Codice di Deontologia Medica (cfr. articoli 3 e16) al quale i medici devono attenersi. 
Viene comunque lasciato un ampio spazio per esprimere direttive diverse o più precise riguardo alla nutrizione e idratazione artificiali (tema espressamente richiamato nella formulazione del testo) nonché alla rianimazione cardiopolmonare, respirazione meccanica, trasfusioni di sangue, dialisi, interventi chirurgici d´urgenza, terapie antibiotiche o quant´altro l´interessato voglia indicare, nonché alle altre misure che via via le nuove tecniche mediche possano offrire per il prolungamento della vita. 
Tali direttive possono riguardare anche altri aspetti, come ad esempio l´indicazione del momento o la particolare condizione clinica in cui rendere operative le disposizioni date, oppure la possibilità che il fiduciario o il suo sostituto nel prendere le decisioni possa avvalersi della consulenza di un medico di fiducia o di un ministro di culto o di altri professionisti e persone espressamente indicati. 

Se lo spazio libero previsto a questo scopo dal formulario non fosse sufficiente, si prega di sbarrarlo e riportare tali dichiarazioni su di un foglio o più fogli supplementari a parte, che verranno poi firmati dalle parti e acclusi al Testamento Biologico già compilato. 
LUOGO DELLA FIRMA E DELLA CONSEGNA DEL TESTAMENTO BIOLOGICO
La firma e la consegna del Testamento possono avvenire soltanto nei due giorni di apertura dello Sportello per il Testamento Biologico agli orari indicati (vedi sopra) presso la sede del Circolo Evangelico di Cuneo in Corso Dante 14.
In caso di grave impossibilità, è possibile anche organizzare la consegna e la firma in orario e luogo diverso, previo specifico appuntamento da concordare con la Sig.ra Graziella De Micheli (3474316766) e con la Sig.ra Eden Solinas (3276989922), responsabili dello Sportello, e rimborso delle loro spese di viaggio.
APPOSIZIONE DELLE FIRME

All’atto della consegna, occorre portare quattro fotocopie  già compilate ma non ancora firmate del Testamento Biologico. 

Il testatore, il fiduciario e il suo sostituto nominati nel Testamento devono essere presenti all´atto della consegna del testamento, muniti di un documento di identificazione valido e di 4 fotocopie leggibili del medesimo, da allegare alle 4 copie del testamento. Il fiduciario e il suo sostituto possono essere parenti, amici o qualsivoglia altra persona maggiorenne che goda della piena fiducia del testatore e sia disposta a far rispettare le volontà espresse nel testamento e capace di interpretare il volere del testatore di fronte a situazioni cliniche di vario tipo, anche se non contemplate nel testamento. 

(Se il fiduciario, o il suo sostituto, o entrambi non fossero in grado di essere presenti al momento della consegna del testamento, potranno firmare in anticipo il testamento ma dovranno necessariamente far pervenire al momento della consegna del testamento una loro dichiarazione scritta di accettazione della nomina testamentaria in qualità di fiduciario e/o di sostituto del medesimo e una fotocopia leggibile del loro documento di identificazione. I detti documenti saranno allegati al testamento.)

Le firme del sottoscrittore del Testamento Biologico, del fiduciario e del suo sostituto dovranno essere apposte soltanto al momento della consegna del testamento (salvo soltanto – per gli ultimi due – nel caso sopra illustrato) presso la Sede del Circolo Evangelico di Cuneo (salvo diverso accordo) e in ogni caso alla presenza dei due nostri incaricati che fungeranno da testimoni, e controfirmeranno il documento. 

CONSERVAZIONE DEL TESTAMENTO 

Delle quattro copie originali, firmate e controfirmate del testamento, tre verranno consegnate rispettivamente al testatore, al fiduciario e al suo sostituto, e una quarta verrà depositata, in busta chiusa, presso l´archivio testamentario del Circolo Evangelico di Cuneo.
MODIFICA, RITIRO O UTILIZZO DEL TESTAMENTO BIOLOGICO 

Le disposizioni potranno essere ritirate, modificate o utilizzate per il loro fine in qualunque 

momento, prendendo contatto con il Circolo Evangelico di Cuneo. 

COSTO DEL SERVIZIO 

Il servizio viene prestato gratuitamente, in quanto rientra nelle attività volte alla promozione 

dei diritti civili ed all’affermazione del principio di laicità, svolte dal Circolo Evangelico di Cuneo tramite l´attività volontaria dei suoi membri e simpatizzanti. 

Chi lo desidera può versare un contributo libero, nominale o anche anonimo e del tutto volontario che sarà destinato alla copertura delle spese che il Circolo sostiene per l´organizzazione delle proprie attività. 

La nostra Comunità evangelica, infatti, coerentemente con il principio di laicità e nella salvaguardia della propria indipendenza e autonomia,  non  riceve e non chiede contributi allo Stato. 

Circolo Evangelico di Cuneo  
Corso Dante 14, 12100 Cuneo
Pastore Dr. Alberto Romussi

0171-388658  -  3276989525  -   romussi@gmx.de  -  www.evangelici-cuneo.com 
